4 KIO (3ej1eHO - CHHHMH T0SIC)

<+ KATA:

Cruis [HloTokan Crrte CEpUHIBH-PIO Ctrie CEpUHIBH-PIO
Xeitan [lonan Hai Uk-ké Kynaka Ho Ban Kan
Xetian Hunan Jait Hu-xé

Xeitan Canpgan Hait Can-ké

XenaH ﬁOHHaH Jait Non-ké

Xettaa ['oman Jait I'o-xé

Texku lloman ITunan lonan

0

< KYMMUTDI (Hajmuyme CHOPTHBHOIO Pa3psiia NPUCBAEMOro 3a nodeabl HA TYPHUPAX):

12-13 ner 14-15 ner 16-17 net B3
2 B3p 1 B3p 1 B3p 1 B3p
Tpebyetcst yMeHHE UCTIONB30BATh OMMCAHHBIC HIKE YAaphl B CIOPTUBHOM 0010 (IIMai-KyMHUT?)
% OOPDII:
Manpunku g0 12 et JleBouku 10 12 et
OT)KUMaHHe npecc MOATATHBAHKE OT)KUMaHHe mpecc MOATATHBAHKE
50 150 15 45 150 10
IOnomwu ot 12 ner HeByniku ot 12 ner

60 | 150 | 17 50 | 150 | 12
*  ¥Ynapbl pykamu (IKH, Y9H):
1. Kuzamu uku 7. XvHepH KU 13. Xaimry yuu 19. Karu uxu
2. ITlomeH 1Ku 8. Hyxuts 1iku(3 Buma) 14. MopoT> KyOu ocad 20. Ypa nku
3. Oii ukmn 9. YpakeH yun (2 Buma) 15. Ken niku (3 Buza) 21. MopoT? nKu
4. 'maky 1ku 10. IllyTo yuu 16. Xaiito yun
5. Teruyu yuu 11. Tats uku 17. MaBacu yuu
6. Oxypu 1IKH 12. Ommu yuwm (5 BHIIOB) 18. Are yun
* Ynapbl Horamu (kepm):
1. Mas kepu 5. ¥Ypa-Masacu kepu 9. Ymmpo-maBacu kepu | 13. JIoy KMK BHYTpEHHUHN
2. MaBacu kepu 6. Ymupo kepu 10. Xu3a kepu
3. dymu KxoMu 7. MukaJi3yKu Kepu 11. Acu Gapan
4. Moxo xepu 8. Ypa-MHUKaJI3yKH Kepu 12. Jloy xuK
+ Bbuoku (yke):
1. 'enan Gapaif 6. Yuu yke 11. Oromu yke 16. Xaiiiry yke
2. Are yke 7. Hamu acu 12. MopoT3 yke 17. 13101131 yKe
3. Haramm yke 8. Ypa-reman Oapait 13. Ocan yke 18. KakuBaka yke
4. llyto yxe 9. 'enan XalTo yKe 14. Hunan yxe 19. Manmxu yke
5. Coto yke 10. XaiiBaH yke 15. Omnu yke 20. CoxymeH yke (Y yK3)

+  Croiiku (1aun):

1. Xeilicoky gauu

7. Yuumara-a3uro-xoHTai gadu

13. JIzypyacu gauu

2. MycyOu naun

8. lluko naum (CoToOupaku-I13Uro-xoOHTal Jaun)

14. Ypa-3eHKyTCY Aauu

3. Xelko gauu

9. 3eHKyTCYy nauu

15. Ko naun

4. XayumHKu nadu

10. KokyTcy naumn

16. Canuun nauu

5. Ypa-xaunpku 1adu

11. Penoiin maun

6. Kuba gaun

12. Hexoacu mauu

s CpoGoaHbIe 00eBbIe NMOJI0KeHUs (KaMad):

1. IIIn3en-taii kamad

3. JI3egan xaman

5. Komu xaman

7. MaHpKy KaMan

2. YUynan kamad

4. I'eman kaman

6. Xacco kaman

< HanpasJ/ieHusl JBHKEHU I, CTOPOHDI OBHH:
b) 9

Xunapu (JleBas)

Man (Briepen)

I'eman (HmwxaUH ypoBeHb)

Tat> (Are) (Bepx)

Muru (IlpaBas)

Yumpo (Hazan)

Uynan (CpenHuii ypoBeHb)

Otoun (Bamg)

Woxo (B cTopony)

Jzenan (BepxHuii ypoBeHb)




«» lllar (maHepa nepeaBuKeHNs ) (XOKKO):

1. XaHreTcy XOKKO (I11ar moJyMecsieM) | 2. Hexoacu XOKKO (KOIIauuii mar)

+* BbInoJiHeHHe TEXHUK B BO3IAYX H € IBHKeHUEM (KHXOH):
YMeHHe NBUTATHCS B CTOMKAX C Pa3IMUYHBIMH CBS3KAMHU M3 yIapOB U OJOKOB KakK BIIEpPE, TaK U Ha3al. YMCEHUE
ABUTATBCA C OAUMHOYHBIMU yapaMu, 00KaMu ¢ mapTHEPOM.

¢ YaapHble IOBEPXHOCTH:

Bce u3 MeToanuecKkoro mocoous

+ MHcropus 60eBBIX HCKYCCTB M KapaTi/Io0:

X0opouIo 3HaTh UCTOPUIO OOEBBIX MCKYCCTB, KapaT3/0 U HAIIEro CTHJIS, OCHOBBI CTUJIS. 3HaTh UMS OCHOBATEIS
CTWJIA U TJIaBYy HIKOJIBI B HACTOAIICC BPEM:I. 3HaTh 3HaYeHHE BCEW CMMBOJIMKHU IIKOJIbI HpHI].IHTOfI Ha KapaTd-Tu
(KMMOHO). 3HaTh 0 APYTUX CTHIISIX M UX OCOOCHHOCTSIX.





